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COUPE LA BRANCHE

Il était une fois un roi d’un pays lointain qui regut comme offrande deux jeunes faucons. Il
les donna au fauconnier pour qu’il les dresse. Au bout de quelques mois, le roi demanda au
maitre fauconnier des nouvelles concernant le dressage des deux précieux oiseaux.

Le maitre fauconnier I’ informa qu’un des deux faucons répondait parfaitement au dressage,
mais que I’autre n’avait pas bougé de la branche ot il I’avait posé le premier jour.

Le roi fit venir des guérisseurs de toutes sortes pour qu’ils voient le faucon, mais personne
n’arriva a faire voler I’oiseau. Il décida alors de confier la mission aux membres de la cour,

mais rien ne se passa...

Désespéré, le roi décida de faire savoir a son peuple qu’il donnerait une juteuse récompense
a la personne qui arriverait a faire voler le faucon.

Le lendemain matin, il vit le faucon en train de voler élégamment devant les fenétres du
palais. Le roi dit a sa cour : Amenez-moi [’auteur de ce miracle ! La cour lui présenta trés
rapidement un paysan. Le roi lui demanda : C’est toi qui as fait voler le faucon ? Comment
tu as fait ? Est-ce que tu es magicien ?

Intimidé, le paysan dit au roi : Ce n'est pas de la magie ni de la science, Majesté, j 'ai juste
coupé la branche et le faucon a volé. Il s’est rendu compte qu'il avait des ailes et il a
commencé a voler.

Les chroniques racontent que depuis le faucon vola libre et sans restriction aucune et le roi
simplement prenait plaisir a le regarder... ... et toi, a quoi es-tu accroché qui t’empéche de
voler ?... de quoi est-ce que tu ne peux pas te détacher ?

Nous sommes installés dans une zone de confort 4 ’intérieur de laquelle nous vivons et
nous croyons que c’est la seule chose qui existe. A I'intérieur de cette zone se trouve tout
ce que nous savons et tout ce que nous croyons...

NOUS COHABITONS AVEC NOS VALEURS, NOS PEURS ET NOS LIMITES.

Nous avons des réves, nous voulons des résultats, nous cherchons des opportunités, mais
nous ne sommes pas toujours préts a prendre des risques. Nous ne sommes pas toujours
préts a emprunter des chemins difficiles. Arréte de t’accrocher a ta propre branche et prends
le risque de voler plus haut. OSE VOLER !!!




Un MoT D<€

Bonjour chers membres et amis,

Quand vous recevrez ce
numeéro de notre journal,
ce sera déja le printemps
avec son renouveau,
ceci se refléte sur le
] visage des personnes
que nous rencontrons
chaque jour. La nature
B auraperdu sa couverture
¥ blanche pour en adopter

- une verte avec des
couleurs différentes (les fleurs). Ce sera la préparation
des jardins, des plate-bandes de fleurs. On sortira les
tondeuses a gazon. Vive les beaux jours.

Nos activités et les différents cours tireront 4 la fin eux
aussi et il demeurera a chacun de nous de penser 4 ce
que nous devrions faire pour rester en santé et en bonne
forme.

{M—m"_—m—‘whm s
Une petite rece(te
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NOTR<€ PRSESIDENT

Nous avons encore fait application pour le programme
Nouveaux Horizons pour les ainés. A présent nous
n’avons pas eu de nouvelles. Si nous obtenons le projet
le théme sera la violence faite aux ainés. Je veux
remercier M Jacques Nadeau pour le franc succés de
I’année passée.

Le 9 janvier 2012, nous apprenions le décés de Mme
Jeannette Pelletier qui fut présidente de 'UTANO de
1994 a 1998 et qui a mis sur pieds le journal qu’on
appelle UTANAUTE. Jaimerais & ce moment
témoigner toute ma reconnaissance pour ce qu’'elle a
fait pour I'UTANO.

Je termine ce mot en vous souhaitant de Joyeuses
Paques, de bonnes vacances et au plaisir de vous revoir.

Maurice Dufour, président

Poulet entier a I’érable

Ingrédients

1 poulet entier

4 gousses d’ail épluchées

Quelques grappes de raisins rouges sans pépins

10 morceaux d’agrumes pressés (orange, citron, lime)
Sirop d’érable

Sel

Préparation

Placer le poulet dans une cocotte

Saupoudrer le poulet de sel

Insérer les gousses d’ail dans la cavité du poulet

Faire ruisseler une bonne dose de sirop d’érable sur le
dos du poulet

Disposer les grappes de raisins et les morceaux
d’agrumes tout autour

Mettre au four & 350 F. degrés

Cuire pendant trois heures.

CE QUE VOUS POUVEZ FAIRE AVEC ALKA
SELTZER:

- Pour nettoyer le fond d'un vase. Remplissez le vase
d'eau et mettez-y deux comprimés d'Alka Seltzer.

- Pour polir vos bijoux, placez deux comprimés d'Alka
Seltzer dans un verre d'eau et déposez-y vos bijoux
pendant deux minutes. Ils en ressortiront nettoyés.

- Pour déboucher un drain ou un lavabo, mettez trois
comprimés d'Alka Seltzer suivis d'une tasse de vinaigre
blanc. Attendez quelques minutes et faites couler I'eau
chaude.

- Pour nettoyer une toilette, mettre deux comprimés
d'Alka Seltzer, laissez reposer pendant 20 minutes, puis
passez la brosse et tirez la chasse.

== =~

Si les embfiches se dressent sur votre chemin
changez de direction, mais non de destination.
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ION POURSUIT NOTRE PARCOURS DANS LA REGION DU NORD-OUEST... I

Lac-Baker

Le lac Baker vit naitre un établissement
frangais au milieu du 19° siécle et une
paroisse y fut fondée en 1904. Les
environs du lac Baker furent défrichés et
habités vers le milieu du 19° siécle. En
effet, le premier colon & venir s'y établir
fut Firmin Soucy de St-André de
Kamouraska, qui arriva en 1855, a l'dge
de trente-quatre ans. Il se maria quatre
fois et eut dix-huit enfants. Les autres
familles & venir au lac Baker avant 1873
sont presque toutes d'origine canadienne-
frangaise. On trouve les noms de famille
suivants : Soucy, Pelletier, Caron,
Nadeau, Garrity (seul Irlandais), Boutot,
Caouette et Tardif.

Dans la photo nous retrouvons : Catherine Ouellet et Elie Nadeau, le pére Martin L Richard, les filles de I'école de Portage-du-Lac,
Lucienne Bouchard, Eddie et Victor Caron.

Intérieur de 1’église

Biicherons du Lac de I’Est

Pour assurer la coupe de bois, la compagnie propriétaire d'un moulin
signait un contrat avec un entrepreneur qui engageait les biicherons.
L'hiver, les hommes de Lac-Baker et d'autres paroisses canadiennes
s'engageaient assez souvent dans les chantiers au nord du Maine.




LCS NOTRCS..-

Cécile Lajoie

Cécile est née le 17 février 1928 et elle était la troisiéme
d’une famille de neuf enfants. Ses parents étaient Lévite
Paradis et Amanda Langdo, originaire de Stockholm dans
I’état du Maine. Elle fréquenta I’école de Madawaska
jusqu’a I’dge de 15 ans mais elle diit la quitter pour aller
travailler au G.G. Newberry.

En 1945 elle fit la raconte
de Urbain Lajoie de Verret
qui deviendra son mari.
: Comme la plupart des
. femmes de cette époque,
' Cécile resta a la maison
. pour élever leurs huit
' enfants : Herbé, Ronald,
| Claire, Luc, Jacques, Eva,
i Paul et Eddie. 1 chaque
| été, elle passait ses journées
dans son immense jardin et
& ’automne, elle préparait
. des conserves pour I’hiver.
Lorsque ses amies venaient
lui rendre visite, elles admiraient son armoire de légumes ;
elle était pleine de belles couleurs d’automne.

Aprés avoir vécu plusieurs années a Verret la famille
déménagea a Edmundston et comme les enfants étaient
partis de la maison, Cécile alla travailler comme commis-
vendeuse chez Dalphen’s.

En 1978, Urbain décéde. Cécile occupe son temps a visiter
ses amies et elle retourne aux études pour devenir coiffeuse.
Par la suite, elle ouvrit son salon de coiffure chezelle etelle
pratiqua ce métier durant plusieurs années. Ensuite, elle a
fait du bénévolat en coiffant les malades a I’hépital.

Cécile fut membre des Filles d’Isabelle de Madawaska et
membre des Dames auxiliaires de la légion canadienne
d’Edmundston pendant 55 ans.

Elle a pratiqué la danse, le bowling, le curling et le golf.
Aujourd’hui agée de 84 ans, elle fait du crochet, du tricot et
de beaux tableaux de peinture. Cécile participe aux activités
de P'UTANQO, aime aller au café avec ses amies quelques
jours par semaine et consacre du temps & ses 18 petits-
enfants, 17 arriére-petits-enfants et 1 arriére-arriére-petit-

enfant.
Diane Boutot

CENTRE D'ACHATS BRUNSWICK
180, boulevard Hébert
Edmundston, N.-B. E3V 257

Tél. : (506) 735-4274
Fax : (506) 739-5506
email ; durette@nbnet.nb.ca

Martine Durelfe

Alban Bellefleur

Alban est 1’ainé d’une famille de six enfants qui vivait
a Bellefleur, situé entre St-Léonard et Grand-Sault. Ses
parents étaient Alphée Bellefleur et Nilida Cyr. 1l fit ses
études a I’école de Bellefleur jusqu’en huitiéme année.
En 1943, il quitte I’école pour aider ses parents sur la
ferme et dans les chantiers.

Ayant comme ambition de poursuivre des études, il
quitte la ferme pour aller travailler sur le chemin de fer
4 McAdam. Ensuite, il déménage 4 Stanley et il
effectue le méme travail. Alban apprend vite I’anglais,
“I’anglais de rue”, disait-il.

En 1945, il retourne aux
~ études et en 1947 il
~ obtient un certificat avec
grande distinction en
comptabilité. Etant
donné qu’il était
-~ bilingue, il se trouve un
. emploi pour une
compagnie de bois
Québec North Shore a
Baie Comeau et ensuite
surI’lle d’ Anticosti, ot il
y fait la comptabilité
générale.

Etant en visite & St-Léonard en 1949, il rencontre une
jolie demoiselle qui deviendra son épouse en 1950. Ils
eurent cing enfants, dont trois sont décédés trés jeunes.
En 1951, avec sa famille, il revient vivre a St-Léonard
ou il fut embauché comme douanier. Trois ans plus
tard, il est transféré au poste de Clair.

Quelques années plus tard, son épouse le quitte pour
aller habiter dans I’Ouest canadien en lui laissant les




enfants dgés de six et sept ans. Homme courageux et
ambitieux, il éléve ses deux enfants seul.

Il fut représentant d’union et devait se déplacer
beaucoup pour des voyages d’affaires. Tout en
travaillant, il entreprend des cours au CCNB
d’Edmundston en charpenterie, en électricité et en
électronique car il voulait obtenir une licence de radio
amateur. Par la suite, il s’est joint au club de radio
amateur du Madawaska.

Il prend sa retraite le 28 décembre 1981 aprés trente ans
de service.

Toujours actif, Alban n’a pas le temps de s’ennuyer. I
s’est joint & quelques organisations telles que les
Chevaliers de Colomb en 1955 comme membre
fondateur, le club d’4ge d’or de Clair et il occupera le
poste de secrétaire/trésorier pour ces deux associations.
11 fait du bénévolat pour la Croix-Rouge et les Mesures
d’urgence du N.-B.
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Il eu la chance de visiter une dizaine de fois ses deux
enfants, ses cing petits-enfants et ses quatorze arriére-
petits-enfants qui demeurent tous dans [’Ouest
canadien. Son plus beau voyage, c’est celui qu’il fiten
motorisé, il pouvait arréter et s’installer quand il
voulait. Il a visité beaucoup de petits villages
francophones dans le nord de 1’Ontario, le Manitoba, la
Saskatchewan et 1’ Alberta en train et en avion.

Il a suivi beaucoup de cours avec I"'UTANO.
Aujourd hui 4gé de 83 ans, lui et son amie s’amusent &
jouer aux quilles. Alban fait beaucoup de marche, il se
proméne en bicyclette et il fait des poids et altéres.
Alban dit qu’il « faut que tu grouilles ou bien tu
rouilles » et il est en trés bonne santé.

Diane Boutot

vounc.-cs 2012

3-4 juillet 2012 d

25-26 juillet 2012
Charlevoix.

29 juillet 2012 irgue du Soleil Ama

9,10 et 11 aofit 2012

in Black - Hommage 3 Johnn
Visite de la voiite & Sainte-Anne de Beaupré. Visite au Casino de

- grandiose spectacle qui vous
transportera dans 1’univers mystérieux d’une ile gouvernée par des
déesses et régie par les cycles de la lune.

et visite a Peggy’s Cove.

h au théitre Capitole de Québec. Tour de caléche.

La piéce de théitre La Fabuleuse histoire d’un royaume a Chicoutimi. Visite a la pyramide

des Ha! Ha!. Visite au musée du Fjord.

27-28 septembre 2012 En route vers Québec, magasinage aux Galeries de la Capitale. Ascension du Mont Saint-
Anne en télécabine (optionnel). En route vers La Malbaie pour le Manoir Richelieu et le

Casino de Charlevoix.
Informations et réservations : Emélice Gauthier
Gaétane Mormeault

(506) 735-8284
(506) 473-3652

IGA

extra

580, Victoria,

MARCHE DONAT THERIAULT
Edmundston, N.-B. E3V 3N1
Tél. : (506} 735-1860 Fax : (506) 735-1865

Jean-Eudes Thériault
propriétaire




Que c'est vrai...

A la caisse d'un supermarché une vieille femme choisit
un sac en plastique pour ranger ses achats, La caissiére
lui a alors reproché de ne pas se mettre a « I'écologie »
et lui dit : "Votre génération ne comprend tout
simplement pas le mouvement écologique. Les jeunes
vont payer pour la vieille génération qui a gaspillé
toutes les ressources! "

La vieille femme s'est excusée auprés de la caissiére et
a expliqué : " Je suis désolée, nous n'avions pas de
mouvement écologique dans mon temps.”

Alors qu'elle quittait le magasin, la mine déconfite, la
caissiére en rajouta : " Ce sont des gens comme vous
qui ont ruiné toutes les ressources a nos dépens. C'est
vtai, vous ne considériez absolument pas la protection
de l'environnement dans votre temps! "

La vieille dame admit qu'a I'époque, on retournait les
bouteilles de lait, les bouteilles de Coke et de biére au
magasin. Le magasin les renvoyait & I'usine pour étre
lavées, stérilisées et remplies & nouveau; on utilisait les
mémes bouteilles a plusieurs reprises. A cette époque,
les bouteilles étaient réellement recyclées, mais on ne
connaissait pas le mouvement écologique.

De mon temps, on montait l'escalier & pied : on n'avait
pas d'escaliers roulants dans tous les magasins ou dans
les bureaux.

On marchait jusqu'a I'épicerie du coin aussi. On ne
prenait pas sa voiture 4 chaque fois qu'il fallait se
déplacer de deux rues. Mais, c'est vrai, on ne
connaissait pas le mouvement écologique.

A T'époque, on lavait les couches de bébé; on ne
connaissait pas les couches jetables.

On faisait sécher les vétements dehors sur une corde a
linge; pas dans une machine avalant 3000 watts a
I'heure. On utilisait I'énergie éolienne et solaire pour
vraiment sécher les vétements.

A lépoque, on recyclait systématiquement les
vétements qui passaient d'un frére ou d'une soeur a
l'autre. C'est vrai ! On ne connaissait pas le mouvement
écologique

A I'époque, on n'avait qu'une TV ou une radio dans la
maison; pas une télé dans chaque chambre. Et la
télévision avait un petit écran de la taille d'une boite de
pizza, pas un écran de la taille de 'Etat du Texas.

Dans la cuisine, on s'activait pour fouetter les
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préparations culinaires et pour préparer les repas; on ne
disposait pas de tous ces gadgets électriques spécialisés
pour tout préparer sans efforts et qui bouffent des watts
autant que Energie Nouveau-Brunswick en produit.

Quand on emballait des éléments fragiles a envoyer par
la poste, on utilisait comme rembourrage du papier
journal ou de la ouate, dans des boites ayant déja
servies, pas des bulles en mousse de polystyréne ou en
plastique.

A 1'époque, on utilisait 'huile de coude pour tondre le
gazon; on n'avait pas de tondeuses a essence auto-
propulsées ou auto-portées.

A I'époque, on travaillait physiquement; on n'avait pas
besoin d'aller dans un club de gym pour courir sur des
tapis roulants qui fonctionnent a [I'électricité. Mais,
VOUS avez raison : on ne connaissait pas le mouvement
écologique.

A TI'époque, on buvait de I'ean 2 la fontaine quand on
avait soif: on n'utilisait pas de tasses ou de bouteilles en
plastique a jeter a chaque fois qu'on voulait prendre de
l'eau.

On remplissait les stylos plumes dans une bouteille
d'encre au lieu d'acheter un nouveau stylo; on
remplagait les lames de rasoir au lieu de jeter le rasoir
aprés chaque rasage. Mais, c'est vrai, on ne connaissait
pas le mouvement écologique.

A I'époque, les gens prenaient le bus, le métro et les
enfants prenaient leur vélo pour se rendre a I'école au
lieu d'utiliser la voiture familiale et maman comme un
service de taxi de 24 heures sur 24.

A I'époque, les enfants gardaient le méme cartable
durant plusieurs années, les cahiers continuaient d'une
année sur l'autre, les crayons de couleurs, gommes,
taille-crayon et autres accessoires duraient tant qu'ils
pouvaient, pas un cartable tous les ans et des cahiers
jetés fin juin, de nouveaux crayons et gommes avec un
nouveau slogan & chaque rentrée. Mais, ¢'est vrai, on ne
connaissait pas le mouvement écologique.

On avait une prise de courant par piéce, pas une bande
multi-prises pour alimenter toute la panoplie des
accessoires électriques indispensables aux jeunes
d'aujourd'hui.

La vieille dame avait raison : & son époque, on ne
connaissait pas le mouvement écologique, mais on
vivait chaque jour de la vie dans le respect de
l'environnement.




JEANNETTE PELLETIER

13 novembre 1931 au 9 janvier 2012

Le 9 janvier 2012,
notre amie
Jeannette nous a
tous pris par
surprise en nous
quittant. Son
implication dans
toutes les spheéres
de la société
acadienne et
francophone du
Nouveau-
Brunswick fut
& immense. Sa vie fut
bien remplie et elle
laisse sa marque partout ou elle a oeuvré. Femme de
grande foi, tout au long de sa vie, elle a voulu servir et
rendre les autres heureux.

Née a Edmundston en novembre 1931, elle était la
cadette d’une famille de 6 enfants. A 17 ans, elle
obtient son brevet d’enseignement et décide d’entrer
dans la congrégation des Filles de Marie-de-
I’ Assomption et y a oeuvré pendant 25 ans. Au cours de
ses 36 années d’enseignement, elle a su transmettre ses
connaissances aux écoliers de plusieurs régions du N.B.
pour terminer sa carriére & Campbellton. Sa retraite en
1988 I’a raméne dans sa ville natale d’Edmundston.

Dotée de qualités de leadership hors du commun,
Jeannette a mis son talent au service de la communauté
et s’implique activement dans plusieurs associations
telles que les Dames d’Acadie, ’Escale Madavic, les
Enseignants retraités francophones, le club d’4ge d’or,
I’ Association acadienne et francophone des ainés du
NB, I'UTANO dont elle fut présidente, responsable du
comité culture et formation. Elle a initi€ notre journal
UTANAUTE sous forme de lettre aux membres et a
siégé sur le comité depuis le début. Le centre diocésain
d’Edmundston 1’a eu comme bénévole pendant
plusieurs années. De nombreux prix de reconnaissance
lui furent décernés dont le Prix de mérite de I’ AEFNB
en 1996 et de membre émérite de la SERFNB en 2001.

Jeannette aimait les gens, la vie et ’aventure. Pendant
plusieurs années, elle a organisé des voyages avec le

groupe Voyages Québec pour les gens de la région du
Madawaska. Elle venait de terminer ’organisationd’un
voyage prévu pour juin 2012.

Sa famille et ses amis étaient au premier plan. Elle était
présente dans tous les événements familiaux en initiant
différentes rencontres et rassemblements. Elle adorait
jouer au Charlemagne, au Bridge, au Canasta. Elle était
toujours préte et en un rien de temps, elle organisait une
soirée.

Son départ laisse un grand vide dans la vie de plusieurs.
Il y a quelques temps, elle disait que la chanson “Non
je ne regrette rien” d’Edith Piaf symbolisait bien sa vie.
Jeannette, ne regrette rien et 1a ou tu es, veille sur nous
et nous te souhaitons de vivre autant d’amour et de
bonheur que tu en as ensemencé tout au cours de ta vie.

Merci!
Nora Soucier, amie de Jeannette et membre a vie de 'UTANO
Marielle Couturier, niéce de Jeannette

C.P. 1206, 6540, Rte 17, Saint-Quentin, NB E8A 1A1
Tél. : (506) 235-2492 « Fax : (506) 235-3353
emall: magodbout@nb.aibn.com

Marcel Godbout
Cell.: (506) 235-0005

VOLPE & BOSSE

Cabinet Juridique - Law Offices

103, rue St-Frangois street
Edmundston, NB

E3V 1E5

Tel. : (506) 735-6865
Fax: (506) 739-1994

ik Bossé, B.Ps., LLB.
nik.bosse@nb.aibn.com

Un ennemi prend plus de place dans notre
téte qu’un ami dans notre coeur.




COLLOQUT 2012

Quand : le 26 avril 2012
Lieu : Salle Assomption du Carrefour Assomption, Edmundston
Heure : 10h00

Théme : Les clés du Bien-vieillir pour lutter contre ’dgisme
Conférenciére : Mme Catherine Geoffroy, présidente de I’ Association québécoise de Gérontologie

La conférence couvrira les points suivants :

Présentation et exercice brise-glace
Définition du Bien-vieillir en santé et quelles sont les facteurs pouvant I’influencer
Définition de I’4gisme dans notre environnement et comment I’4gisme peut nuire au Bien-vieillir
L’équilibre & atteindre pour Bien-vieillir en santé - survol du vieillissement de nos 5 santés
L’agisme, obstacles sournois & notre Bien-vieillir - manifestations et conséquences
Conclusion : Place a I’élaboration d’un bilan
Identification de pistes de solutions
Période de discussion

Diner : au coiit de 20,00 §
Partie récréative : Les Spicy Boys

Il y a déja 12 ans que ce groupe s'est rencontré pour la premiére fois.

Mario Beaulieu, propriétaire d'entreprise de soudure et usinage, Louis Nadeau,
musicien de carriére et agent d'assurance depuis preés de 40 ans, Mauréle
Desjardins, enseignant a la retraite depuis juin 2011 et Gilles Beaulieu qui a
ceuvré dans la musique depuis sa jeune enfance désiraient former un groupe de
quatre voix diverses sans accompagnement musical.

Ils se rencontrent généralement 1 fois par semaine pour "pratiquer”, ou peut-étre
devrait-on dire bavarder, prendre un verre et chanter.

Le plaisir de chanter les réunissent et leur choix de chansons refléte le style
accapella dont leurs audiences se ravissent d'entendre.

André Valcourt

Président i ol

254, rue Canada ALLIANCE

Saint-Quentin (N.-B.) REALTY inc. o

E8A 1H5 : ‘
V ALCO u R‘I’ Res. : (506) 263-5550

Tél. : (506) 235-2140 ; 385, rue Yictoria 5t.

Salon Funéraire Fax: (506) 235-3585 g ' Edmundston NB E3V 2K3
avalcour@nb.sympatico.ca
www.salonvalcourt.com

Hermance Laplante
Propriétaire/Broker
E-mail : hermance@alliancerealty.nb.ca




ON PARLE SANTE...

La Procuration

Une procuration est un document écrit signé par le
“donateur” devant témoin par lequel le donateur
confére au fondé de pouvoir I’autorisation officielle
comme ayant le pouvoir d’agir en son nom. La
personne dotée de ce pouvoir est parfois appelée le
donataire, mandataire ou plus souvent le “fondé de
pouvoir™.

Il existe deux formes de procuration. Une premiére
procuration appelée procuration générale confére au
fondé de pouvoir I’autorisation officielle de gérer les
biens et actifs de facon générale et les affaires
financiéres du donateur. Par un autre type de
procuration, le fondé de pouvoir, de par son mandat, se
trouve en mesure de prendre des décisions relatives aux
soins et besoins personnels du donateur advenant
I'incapacité de ce dernier. Ces deux types de
procuration peuvent étre joints en un seul document
que Pon désigne généralement sous le titre de
“procuration générale et pour soins personnels.”

Dans I’éventualit¢é d’une incapacité physique ou
mentale d’un donateur, le fondé de pouvoir sera en
mesure de gérer et d’administrer les biens et les affaires
du donateur tel que effectuer le paiement de factures
d’électricité, de téléphone ou de régler les frais de
logement, nourriture etc. 1l est a noter que I’incapacité
mentale ou physique ne nous libére pas de nos
responsabilités ni de nos engagements.

Il est a noter que le fondé de pouvoir nommé par la
procuration doit toujours agir pour le bien étre et pour
le bénéfice du donateur. Il ne doit normalement pas en
tirer d’avantages personnels.

Habituellement on tente de nommer comme fondé de
pouvoir, une personne proche de I’entourage du

Patrick Ouellette

Président/Propriétaire

15, rue Miller, unité 1
Edmundston, NB
E3V 4H4

Tél.: (506) 737-8507
Fax : (506) 737-8256
Cefl.: (506) 740-1978

Fbanistorn
TechDesign|
L Woodvorking o

donateur en qui on a une confiance absolue.
Généralement les époux se nomment I’un et "autre
comme fondé de pouvoir pour gérer leurs biens et voir
aux soins personnels de l'autre conjoint. Le cas
échéant, il a lieu de nommer un enfant ou un ami fidéle
qui vit prés de nous et qui accepte d’exécuter les tiches
gratuitement.

La plupart du temps, une procuration peut étre
révoquée ou annulée par le donateur en tout temps avec
un préavis écrit au fondé de pouvoir. Cependant le
donateur doit respecter tous les gestes et tous les actes
faits par le fondé de pouvoir en son nom jusqu’a ce
qu’elle soit révoquée.

Si I’état physique ou mentale d’une personne ne permet
pas a la personne malade de comprendre la nature et les
conséquences d’une procuration, une autre procédure
s’impose, 4 ce moment les membres de la famille
devront faire une requéte devant la Cour du Banc de la
Reine. Cette démarche vise a obtenir une déclaration
de I’incapacité de cette personne a gérer ses affaires et
afin qu'un membre de la famille immédiate soit
désigné par la Cour comme curateur des biens de la
personne inapte. C’est 14 une procédure qui peut
prendre plusieurs mois et qui peut cofiter plusieurs
milliers de dollars.

Une procuration continue ou permanente est un concept
relativement récent qui permet dorénavant au fondé de
pouvoir d’agir méme si le donateur souffre d’une
incapacité mentale. La procuration doit étre spécifique
sur cet aspect et doit comporter une référence a I"article
58 de la Loi sur les Biens pour qu’elle soit valide et
reconnue en droit. L’avocat qui prépare la procuration
fera certainement le nécessaire pour inclure cette clause
si le client le demande.

11 est & noter que la procuration cesse immédiatement
d’étre valide et devient inexécutable dés le décés du
donateur. C’est alors I'exécuteur testamentaire qui
prend la reléve dans la gestion des actifs de la
succession.

Une procuration peut étre préparée et ne jamais servir
si le donateur ne devient pas incapable physiquement
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et/ou mentalement; contrairement a un testament qui COIN DES COLLECTIONNEURS
lui est appelé a servir éventuellement. Tout de méme,
la préparation d’une procuration constitue une bonne  Aubut, Pauline timbres 235-2421
mesure de prévention qui pourra procurer une ¢pinglettes
tranquillité d’esprit de savoir qu’en cas d’inaptitude, la  gogse 1 osier, Ginette  portes-clés 739-5082
gestion des biens et de 1’administration des soins épinglettes
personnels seront bien exécutés pour le bien-€tre du )
donateur et celui de ses proches_ Bossé, Mona petites bouteilles de 263-5165
boisson
Bouchard, Azilda clochettes 992-2774

Si vous n’avez pas de procuration, il serait prudent de
consulter un avocat de votre choix pour recevoir de Cloutier, Armand argent 735-3548
plus amples informations sur la nécessité de préparer
un tel document. Par contre, si vous possédez déja une
procuration, il serait prévoyant d’en révi_ser le contenu Cyr Alphée cartes mortuaires  263-5953
pour vous assurer que le fondé de pouvoir soit toujours

disponible et d’apporter les changements qui Gagnon, Jacques H photos d’équipes ~ 735-5488

Couturier, Marie-Ange jeux de cartes 258-3201

s’imposent, s’il y a lieu. sportives

Giroux, Gérard cartons d’allumettes 737-4153
La proguration est un concept qui gagne en populari!:é Johnson, Yvon patins antiques 263-8703
de nos jours. Cette mesure est fortement recommandée
a tous, plus particuliérement aux personnes atteintes King, Edward épinglettes 263-8640

d’une maladie qui risque de s’aggraver et de les rendre

inaptes a gérer leurs affaires dans I’avenir. Momeault, Ludger  épinglettes 473-3652
Rioux, Pauline tasses 235-2885
Me Georges Cyr , Avocat et notaire assiettes
. . poupées
e ALK AR Soucy, Claudia cartes postales 263-8207
4 : disques classiques
Auberge Le Montagnarc . _ )
Thériault, Georgianne assicttes 736-6355
Résidence prés de tous les services et de I'hépital filéos(:hems
Situé dans un site enchanteur en pleine nature au plein cceur de la ville d'Edmundston
. mbre iri épi ¥
\ige panoramique de chaque cha Résidences Thériault, Lauréat Ty épinglettes 739-0111
Ville d Edmundston Pour personzies semi-autonomes Therrien, Théo timbres 735-4859
- + Service + Médecin a domicile
d + Auménier & domicil " . . .
enderma gt Tounée s ds Vous étes collectionneur. Laissez-le savoir au
et i bureau de PUTANO au 737-5095 ou a
-+ Ascenseur d'urgence dans Maurice au 739-1015.
+ Salle de bain compléte chaque chambre
dans chague chambre  « Activités André Valcourt

Président

160, rue de I'Eglise

Edmundston (N.-B.)
Prapriétaire : Serge Lemieux = - Y K2
Pour informations : (506) 737-3637 IB COTE & I:' I_S Tél. : (506) 735-8435
i . Salon Funéraire Fax: (506) 739-5664

coteandfils@rogers.com
www.jbcote.com

o

On ne peut rien enseigner a un homme; on Aime-moi lorsque je le mérite le moins,
y " b ’ 1 3
peut seulement I’aider a trouver la réponse car c’est alors que j en ai le plus besoin.
a ’intérieur de lui-méme. (Proverbe chinois)



OBJECTIF 1 500

Le 20° anniversaire de ’UTANO s’en vient dans deux
ans et nous voulons atteindre l’objectif de 1500
membres. En décembre 2011 nous avions atteint 1319
membres. Recrutez un nouveau membre et envoyez la
cotisation de 15,008 au bureau, avec I’information
pertinente (nom, adresse, téléphone, date de naissance,
courriel), & ’adresse suivante :

UTANO

165, boulevard Hébert

Edmundston, NB E3V 288
ou apportez-la au bureau situé au Musée historique du
Madawaska, 4 Edmundston.

NB. Il faut avoir 50 ans pour devenir membre de
PUTANO.

13 fagons de prendre soin de nos ainés

1. Discutez avec vos parents de leurs peurs, leurs
besoins et leurs souhaits.

2. En cas de besoin, ayez en main le nom et le numéro
de téléphone du médecin de vos parents. Faites de
méme pour leur pharmacien, leur avocat et leur notaire,
leur coiffeur, le service de transport adapté, etc...

3. Ayez également en main les coordonnées des
services offerts aux ainés dans la région ol habitent vos
parents : popote roulante, aide a I’entretien ménager,
soins infirmiers 4 domicile, zoothérapie, etc...

4. Si vous demeurez loin de vos parents, ayez a votre
disposition le numéro de téléphone des voisins, d’amis
ou de bénévoles qui peuvent leur venir en aide en cas
de besoin.

5. Assurez-vous que leur maison est sécuritaire :
vérifier le bon fonctionnement des avertisseurs de
fumée, ajustez le chauffe-eau de fagon a ce que I’eau
chaude ne puisse pas causer de briilure, créez un
environnement sécuritaire pour éviter les chutes, etc...

6. Affichez une liste de numéros de téléphone
importants, & un endroit bien visible. Cette liste
comportera les numéros a composer en cas d’urgence:
police, ambulance, centre antipoison, voisin ou ami
proche, etc...

7. Donnez a vos parents un systéme d’alerte portatif
relié a une centrale d’alarme. Ils n’auront alors qu’a

11

presser un bouton pour obtenir de I'aide, en cas
d’urgence,

8. Assurez-vous que leur résidence est adaptée a leur
condition physique: installez une robinetterie de type
mon-contrdle, des barres d’appui dans le bain, etc...

9. Si vous doutez de leur capacité a conduire leur
automobile de fagon sécuritaire, demandez-leur de
passer un examen de la vue, et discutez avec leur
pharmacien ou leur médecin afin de savoir si les
médicaments qu’ils consomment pourraient affecter
leur capacité a conduire.

10. Visitez plusieurs résidences pour ainés de la région
pour vous familiariser avec ce milieu de vie. Au besoin,
inscrivez vos parents sur la liste d’attente d’une
résidence qui correspond a leurs besoins et a leurs
gofits.

11. Assurez-vous que vos parents ont rédigé un
testament et une procuration en cas d’inaptitude.

12. Chaque jour, passez un coup de fil & vos parents
pour avoir de leur nouvelles. Si cela est impossible
pour vous, demandez & une personne de confiance de le
faire.

13. Encouragez vos parents & demeurer actifs. De
nombreuses activités peuvent les tenir occupés: cours
de danse pour ainés, marche, quilles, bingo, club de
lecture, voyages organisés, efc...

Tiré de L'ETOILE, 16 février 2012

o Bingo du Club Kinsmen
8 Au sous-sol de I'église Notre-
Dame-des-Sept-Douleurs
3 parties “early bird”
10 parties réguliéres
2 winner-take-all

La plus grande gloire n’est pas de rester
debout, c’est de se relever chaque fois
qu’on tombe.

Seuls les grands sages et les ignorants
restent immuables.
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LA RETRAITE EN FLORIDE

Aprés le congé de Noél, une maitresse de maternelle
demande a ses éléves comment ils ont passé leurs vacances.

Un petit gargon léve la main et raconte. Autrefois, on
passait Noé€l chez les grands-parents qui demeuraient
ici, dans une grande maison de briques rouges.

Mais grand-pére a été retraité et ils sont déménagés en
Floride. Ils demeurent dans un endroit ot se trouvent
beaucoup de gens retraités. Ils habitent tous dans des
maisons de toles. Beaucoup se proménent dans des
chaises qui roulent, car ils sont trop fatigués pour
marcher. Ils jouent des jeux et font des exercices,
mais ils ne jouent pas trés bien.

Autrefois, mon grand-pére avait des chevaux. Je crois
qu'il s'en ennuie, car il joue avec les pattes des
chevaux. Il appelle cela des fers. S'il réussit 4 le lancer
dans un poteau, lui et un autre retraité sautent les bras
en l'air et crient. Les deux autres retraités ne rient pas.
Je crois qu'ils boudent.

Ma grand-mére joue avec une petite boule rouge
qu'elle lance et les autres retraités lancent une grosse
balle dessus pour essayer de la frapper. Ma grand-
mére dit que, si elle réussit, elle gagne 25 sous.
Pauvre grand-meére, je vais lui envoyer les sous que
j'ai dans ma banque.

Prés du centre de loisirs, il y a une piscine ou les
retraités se tiennent debout, chapeau sur la téte
comme des statues. Je suppose qu'ils ne savent pas nager.

Autrefois, grand-meére faisait toujours des tartes et des
giteaux quand on allait la visiter, mais plus
maintenant. Je crois qu'elle a oublié comment faire,
car personne ne cuisine la-bas. Tout le monde mange
au casse-crofite,

A l'entrée du parc, il y a une petite maison dans
laquelle se tient un garde. Il surveille jour et nuit afin
que personne ne puisse sortir sans qu'il ne le sache.
Tout le monde porte des macarons sur lesquels est
inscrit leur nom. Ma grand-mére m'a dit qu'il y a des
retraités qui oublient parfois leur nom. Avec cela, ils
ne sont pas obligés de dire leur nom.

Grand-mére dit que grand-pére a travaillé trés fort
toute sa vie afin d'étre retraité.

J'aimerais bien qu'ils reviennent habiter ici, mais je
suppose que le garde ne les laissera jamais partir.

J'ai décidé que je ne travaillerais pas fort dans ma vie!
Oh! Non! Car je ne veux pas devenir retraité.

Dire au revoir est ce qu’il y a de plus difficile dans la vie
et nous n’apprenons jamais 2 y exceller.

MAISON FUNERAIRE

OREGAN

PATRICK J. KAVANAUGH

l?uns;m. g?necrons s ;"‘73'3":; N
: gloregan@ nbnetnb.ca
FUNERAL HOME DIRECTEURS FUNERAIRES o

515 EVERARD H. DAIGLE BLVD
P.O.BOX/CP.7245

GRAND FALLS, NB
GRAND-SAULT, N.-B. E3Z 2R5
Tel. (506) 473-3063

Aujourd’hui, je veux remercier tous nos ancétres : grand-pére et grand-mére et
surtout nos parents qui nous ont donné cette belle nature, cette belle vie...

Quand nous écoutons notre coeur, nous faisons la connaissance de nous-mémes
malgré les influences extérieures.



MOI, RETOURNER A L’ECOLE?

Moi, retourner a I’école ?

Ca m’énerve et ¢a m’affole.
C’est surtout avec la grammaire
Que j’ai une damnée misére.

Les participes, I’impératif,
L’infinitif, indicatif,

Les futurs, passés, présent.
Ca me méle, c’est effrayant!

Je mets AN, il faut EN,

Je mets EN, il faut AN,

Des fois deux N et des fois pas...
Comment faire pour retenir ¢a ?

Des apostrophes et des virgules,

Ca se ressemble... ¢’est ridicule.
Accorde les verbes, accorde les pas,
Des fois c’est ¢a, des fois pas ¢a!

A force de me casser la téte,
Pour ne pas avoir I’air trop béte,
Je ne m’endors plus la nuit

A en avoir les cheveux gris.
Avec ses pronoms et ses verbes,
Ses adjectifs et ses adverbes ;
De régles a ne plus en finir,
Pour bien lire et bien écrire.

Un cheval fait des chevaux,
Mais un val fait-il des veaux ?
Un “X” 4 pou, un “S” a sou...
C’est & en devenir fou!

Un menteur fait une menteuse,

Un docteur ne fait pas docteuse.
Du sang, un cent, et des fois sans...
(a se sent, ¢a n’a pas de bon sens!

Des accents graves, accents aigus,
A gauche ? a droite ? et la pointue ?
Je deviens si mélangé...

Suis-je stupide ou dérangé ?

Pas étonnant que ¢a “charge” cher
Un avocat ou un notaire,

S’ils ont eu la méme misére

Que moi avec la grammaire.

C. D. Routant, source inconnue
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BRAVO ! A NOS AINES

Vous rendre un hommage
Le plus simple soit-il
Se révele une tiche agréable
Mais difficile !

A vous les ainés, les retraités, les gens de ’4ge d’or
Peu importe comment on vous appelle
Vous avez été 1’¢lite de la société
Et vous demeurez pour nous des modéles & imiter !

Il est important de citer les nombreuses qualités
Que vous avez su développer au cours des années
passées.

Le courage, la ténacité, I’ardeur au travail
Que vous avez manifestés
Nous ont en grande partie tracé le chemin !
La vaillance, la débrouillardise et le sens du partage
Qui vous ont animés
Sont des valeurs sur lesquelles
Nous pouvons toujours nous appuyer.

Pour continuer a vous féliciter pour le travail
effectué
On tient a vous remercier pour le dynamisme et la
chaleur
Que vous nous communiquez encore
Malgré toutes les difficultés que vous avez
affrontées,
Et que vous éprouvez avec le temps et I’4ge aidant !

Les conversations échangées
Avec des personnes de votre expérience

Sont toujours stimulantes et
Remplies d’authenticité et de simplicité !

Votre apport a la société
Est encore une nécessité absolue
Et un plaisir toujours renouvelé !

Restez avec nous encore longtemps
Et soyez heureux avec les votres !
Raymonde P. Martel (fourni par Jeannine Cyr)

ILES VITRES

« Vitres d'auto, résidentiel et commerical
« Démarreur a distance
» Accessoires d'auto et camion

* SERVICE D'URGENCE 24H »

Tél. : (506) 739-0010 + Fax: (506) 739-0082
641, rue Victoria, Edmundston, N.-B. E3V 3M8

Jean-Louis Beaulieu, prop.
vitres@bellealiant.com
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NOS SYMPATHIES... UTANAUTE
L’UTANAUTE désire offrir ses sincéres sympathies a Responsable et mise en page : Maurice Dufour
tous les n}em],?res de PUTANO_ eta lel?r famille, pour Comité : Jeannine Cyr, Maurice Dufour, Jean-Yves
la perte d’un étre cher, ces derniers mois. Ouellette, Linda Volpé
. Dactylographie :  Maurice Dufour, Carole Quellette
Les étres que nous avons Collaboration : Jeannine Cyr, Maurice Dufour, Carole Quellette,
AIMES Jean-Yves Quellette, Linda Volpé, Martine Dubé
ne nous quittent jamais. C6té, Luc St-Jarre, Me Georges Cyr, Robert Daigle,
1is continuent de vivre dans nos Diane Boutot, Nora Saucier, Marielle Couturier,
COEURS 1"équipe de pliage, 1’équipe de distribution et nos
et accompagnent chacun de nos pas de leur commanditaires.
LUMIERE RADIEUSE. Page d’histoire:  Archives des Religieuses Hospitaliéres Saint-Joseph
(Sylvana Rossetti) de Saint-Basile
Imprimerie : Imprimerie Moderne 2010 inc.

Chrc— IS I S <S

Quoi de mieux que s’offrir le cadeau d’une magnifique croisiére en 2012 ou 2013,
1a oul le soleil est au rendez-vous.

Pour réservations et informations

Robert Daigle 506-735-8971 ou 506-740-2646  agentr.daigle@gmail.com
30 avril - 4 mai 2012 Miami/Bahamas, sur le Sky du Norwegian Cruise Line; Miami, Ile Grand Bahamas,
! Ile Great Stirrup Cay, Nassau, Miami.
11 au 18 mai 2012 gg::g:fBermudes, sur le Dawn du Norwegian Cruise Line; Boston, King’s Warf,
15 au 21 sept 2012 Alaska , sur le Jewel de la Norwegian Cruise Line.
8 au 15 déc 2012 Hawali, sur le prestigieux Pride of America de la Norwegian Cruise Line.
2 au 9 février 2013 Antilles orientales, sur le fameux Epic de la Norwegian Cruise Line.
16 au 27 mars 2013 Méditerranée : Rome/Terre Sainte, juste avant Paques, sur le Jade de la Norwegian
Cruise Line.
2 au 9 juin 2013 New-York/Bermudes, 4 quelques semaines de son inauguration du tant attendu

Breakway, de la Norwegian Cruse Ligne.

Ci}o_ix de chambres intérieures, chambres individuelles, chambres avec vue sur la mer, chambres avec balcon, ou
mini-suites.

Claudette Michaud-Melanson, B. Pharm., pharmacienne directrice
Paul Campagna, B. Pharm., pharmacien @
KIA MOTORS

WAL*M ART ® HUGO VIOLETTE EDMUNDSTON gm MOTORS
Propriétaire { O 454, rue Victoria Street
raphiaine. - Lnar Edmundston, NB E3V 2K5

TEL. : 506.353.AUTO (2886)

CELL: 506.740.2440

FAX: 506.353.1012

Wal-Mart Canada Corp. Sans Frais / Toll Free : 1.877.858.KIA1

805, rue Victoria E-MAIL : info@edmundstonkia.com
téléphone : 506-735-8412 Edmundston, Nouveau-Brunswick www.edmundstonkia.com
télécopieur : 506-735-8612 E3V 3T3
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ON S’AMUSE...

Contravention pour personnes ageées

Les gens qui travaillent demandent souvent a ceux qut
sont & la retraite ce qu'ils font de leur journée.

Eh bien par exemple, I'autre jour avec ma femme, nous
sommes allés en ville et nous sommes entrés dans un magasin.
Nous n'y sommes restés que 5 minutes. Quand nous
sommes sortis, un officier était en train de remplir une
amende de stationnement interdit pour la voiture.

Nous nous sommes approchés et lui avons demandé :
« Allez! vous feriez bien un petit geste envers des
retraités »

-

1l nous a ignoré et a continué de remplir son billet.

Il m'a regardé et a commencé un autre billet pour des
pneus lisses.

Alors ma femme !'a fraité de roi des trous de cul.

Il a fini le deuxiéme billet, I'a mis sous l'essuie-glace et
en a commencé un troisieéme.

Ce petit manége a continué pendant 20 minutes; plus
on l'insultait, plus il remplissait de contraventions!

Personnellement on s'en fichait, on était venu en
autobus !!!

Depuis notre retraite nous essayons chaque jour de
NOUS amuser un peu.

C'est important 4 notre dge.
Je I'ai traité de gros porc. po 6
Concours de PUTANAUTE
Participants au dernier concours : 117 Placez les mots ci-dessous horizontalement,

Réponse du dernier concours : ctelette
Gagnantes : Lise Collin d’Edmundston

Solange Landry d’Edmundston
PICIQ|CIE|O|A|E|T|T|E|NJI|[P}JE
EITJUJUIR|S|J|C|{C|HIE|A|V|IMN
DITJAJP|A|S|O|N}JI |UJR|M{O|C|R
RIVIQIN|JT|IR|{C|INIAIN|I [N|IT|OjO
AT JUIN|IT|O|T|{T|O|B|O|V|X|R|H
BI{O|I |D|UIS|CIE|U{R|NIMR|D|X
MILIN{R|G|L|T|{S|T{A|EJE|R|E]A
OfOJTIL|AJE|T |E|S|T{H|M|V]|A|S
BINJEJI |HHOIMB|T|A|E|V}|I |E|H
LIAJRICI{B|R{U|JE{R|R|N|P|C|A|R
AlO|RIT|L|GIL|P]I |OJO|O}|S|F|L
NIA{UJY|LIUIE|P|T|T|N|R{N|O|T
CIA|R|EJT|IEJU|E{O|DIP|T|M|L|N
H{E|E[{H|C|O{R|CIN|V|I|E|LJL|E
E{T|X|I|S|O|NJAJI|{P|BJE|S|E|V

verticalement et/ou diagonalement dans la grille. Il
restera les 7 lettres du mot mystére.

THEME : Une douce mélodie

Aimer, alto, archet, banjo, baryton, bémol, blanche,
bombarde, bondir, bugle, clairon, corde, court, croche,
cuir, cuivre, diapason, épinette, folle, guitare, harmonica,
harpe, haut, hautbois, luth, lyre, métronome, noire, note,
orgue, pianiste, piano, portée, quartette, quinte, réve,
rime, saxhorn, second, septiéme, sixte, son, sonore,
soupir, triton, vent, vie, vielle, violon, voix.

Prix du concours : 10.00$ pour chaque gagnant.

Date limite : 30 avril 2012

Réponse :

Nom

Adresse

Ville

Code postal Tél

Envoyeza: Concours UTANAUTE
165, boulevard Hébert
Edmundston, NB

E3V 258
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DE QUOI JE ME PLAINS...

Si je me suis levé ce matin, avec plus de santé que de
maladie, je suis plus chanceux que 1 000 000 (1
million) de personnes qui ne verront pas la semaine
prochaine.

Si je n’ai jamais été dans le danger d’une bataille, la
solitude de I’emprisonnement, I’agonie de la torture,
I’étau de la faim, je suis mieux que 500 000 000 (cinq
cent millions) de personnes.

Si je peux aller a I’église sans peur d’étre menacé,
torturé ou tué, j’ai plus de chance que 3 000 000 000
(trois milliards) de personnes.

Si j’ai de la nourriture dans mon frigo, des habits sur
moi, un toit sur ma téte et un endroit pour dormir, je
suis plus riche que 75% des habitants de la terre:

Si j’ai de I’argent a la banque, dans mon portefeuille et
de la monnaie dans une petite boite, je fais partie des

UTANAUTE

165, boulevard Hébert
Edmundston, NB

E3V 288

8% les plus privilégiés du monde.

Si mes parents sont encore vivants et toujours mariés,
je suis une personne réellement rare.

Si vous, comme moi, avez lu ce message, nous venons
alors de recevoir une bénédiction, parce que nous ne
faisons pas partie des 2 000 000 000 (deux milliards) de

personnes qui ne savent pas lire sur la planéte.

ALORS:

travaillons comme si nous n’avions pas d’argent;
aimons comme si personne ne nous avait jamais fait
souffrir;

dansons comme si personne ne nous regardait;
chantons comme si personne ne nous écoutait;

vivons comme si le paradis était sur terre...

Oui, en effet, de quoi je me plains, dites-moi ?



